CURRICULUM: PROFESSIONALE - FORMATIVO - DIDATTICO - PUBBLICAZIONI

del Dr. Carlo Anghinoni

A) PROFESSIONALE
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Assunto con incarico di Psicologo in data 6/12/1978 presso |'Ospedale Psichiatrico “Ghisiola” di Castiglione
delle Stiviere (MN)
- Dal 16/4/1981 nomina in Ruolo in qualita di Psicologo Collaboratore presso il medesimo
Ospedale Psichiatrico;
- Dal 18/6/1985 nomina in Ruolo in qualita di Psicologo Coadiutore del medesimo O.P.

Dal Gennaio 1979 comandato a tempo parziale al Consorzio Sanitario territoriale di Zona “Mincio Uno” per
concretizzare l'istituzione, I'organizzazione ed il Coordinamento dei Servizi Consultoriali e di Medicina
Scolastica dell’azzonamento.

Dal Gennaio 1984, comandato a tempo pieno ai servizi territoriali, con I'incarico di:

- Psicologo del Servizio Consultoriale Coordinatore delle attivita Consultoriali

- Coordinatore della Comunita Protetta di Volta Mantovana per la tutela dei pazienti psichiatrici territoriali
- Vice Responsabile del Servizio Sociale dell’Alto Mantovano

Dal 1989 al 1998, Coordinatore della Unita Operativa di Psicologia Clinica e Psicoterapia Prima della Ex USSL
n° 46 di Castiglione delle Stiviere e successivamente della Ex USSL n° 21 di Mantova, con compiti di
Consulenza, Psicoterapeutici e di Supervisione in Gruppo o Individuali ai colleghi, nonché di verifica del lavoro.

Dal 1992 al 1998, Responsabile Attivita di Tirocinio e Formazione dei laureati in Psicologia e degli
Specializzandi in Psicoterapia per la Ex Ussl n® 47 e la Ex Ussl n° 21; nonché competenze psicoterapeutiche in
maniera preminente e continuativa nei servizi consultoriali. (Deliberazione Ambito territoriale n° 46 Alto
Mantovano - n° 15 dell’ 8.02.1994)

Dal 1998 al 29 Gennaio 2007 la propria posizione all'interno della Organizzazione della ASL della Provincia di

Mantova e la seguente:

- Responsabile delle Attivita di Formazione, di Tirocinio e di Volontariato su tutta I'area della ASL della
Provincia di Mantova per le figure Professionali:

- Psicologi - Psicoterapeuti - Assistenti Sociali - Educatori Professionali — Ostetriche — Mediatori Culturali.

- Psicologo dei Servizi Consultoriali di Castiglione delle Siviere con competenze psicoterapeutiche.

- Coordinatore della Equipe Consultoriale.

Dal 30 Gennaio 2007 collocato in pensionamento.

Dal 2007 a tutt'oggi svolgimento di attivita clinica di psicoterapia psicoanalitica con adulti e coppie in regime
libero professionale.

Dal 2008 A tutt'oggi Incarico di Direzione Scientifica, docenza e supervisione individuale e di gruppo presso il
CENTRO DI PSICOTERAPIA PSICOANALITICA DI MANTOVA che gestisce corsi di formazione alla Psicoterapia
psicoanalitica

Dal Novembre 2014 attivita di Direttore Responsabile e Conduttore di Gruppi della Formazione ECM in
Psicoterapia Psicoanalitica di Calvatone (CR)

Nell’Anno 2012 Formatore e Conduttore di Gruppo del Corso di Formazione per Operatori sociali e sanitari
Cooperativa per Disabili “Agora” di Rivarolo Mantovano (MN) — CDD di Bozzolo (MN) dal Tema: “Affettivita e
sessualita nella persona disabile”

Nell’Anno 2013 Formatore e Conduttore di Gruppo del Corso di Formazione per Operatori sociali e sanitari
Cooperativa per Disabili “Agora” di Rivarolo Mantovano (MN) — CDD di Bozzolo (MN) dal Tema: “Il lavoro
educativo con i disabili gravissimi e lo scorrere del tempo”



Nell’Anno 2013 Formatore e Conduttore di Gruppo del Corso di Formazione per Operatori sociali e sanitari
Cooperativa per Disabili “Agora” di Rivarolo Mantovano (MN) — CDD di Bozzolo (MN) dal Tema: “Il lavoro
educativo con i disabili gravissimi e lo scorrere del tempo”

Nell’Anno 2014 Formatore e Conduttore di Gruppo del Corso di Formazione per Operatori sociali e sanitari
Cooperativa per Disabili “Agora” di Rivarolo Mantovano (MN) — CDD di Bozzolo (MN) dal Tema: “Il ruolo delle
emozioni nella relazione con il disabile e nelle interazioni all'interno dell'équipe di lavoro"

Nell’Anno 2014 Formatore e Conduttore di Gruppo del Corso di Formazione per Operatori sociali e sanitari
Cooperativa per Disabili “Agora” di Rivarolo Mantovano (MN) — C.S.E. e S.F.A. di Casatico (MN) dal Tema:
“Dalla Relazione alla Relazione Educativa”

B) DI STUDIO E FORMAZIONE
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Laureato in Psicologia all’Universita degli Studi di Padova in data 14/06/1978 con voto 108/110

Iscritto all’Ordine degli Psicologi della Regione Lombardia al dal 15/01/1990 — n° 615 Autorizzato dall’ Ordine
all'Esercizio della Attivita Psicoterapeutica dal 14/12/1994

Corsi di lunga durata frequentati dal 1978 al 1985:

- Ipnosi clinica (Biennale, Istituto privato Milano)

- Medicina Psicosomatica (Biennale, Istituto Privato Milano)

- Sessuologia Clinica (Biennale, Universita Cattolica Brescia)

- Sessuologia Clinica (Annuale, Regione Lombardia)

- Mediazione culturale (Biennale, ASL della Provincia di Mantova)
- Metodica del Test di Rorschach (Annuale, Ospedali di Bergamo)

Formazione Psicoterapeutica:

- Dal 1986 al 1993, frequenza settimanale dei Corsi annuali propedeutici del Centro Studi
Psicoterapia — Via Ariosto , Milano, Direttore Dr. Monteverde)

- Dal 1993 al 1997 regolare frequenza alla Scuola quadriennale di Formazione in Psicoterapia Psicoanalitica
presso il medesimo Centro Studi di Milano con superamento della prova finale.

- Dal 1997 a tutt’oggi, frequenza settimanale nel medesimo Centro Studi ai Gruppi di Supervisione Clinica e
Aggiornamento teorico in Psicoterapia Psicoanalitica.

- Esperienza costante di supervisione individuale dei propri casi clinici.

Percorso analitico personale effettuato coerentemente con il percorso formativo, con analista del Centro
Studi di Milano.

C) ATTIVITA’ DIDATTICA

1)

2)

3)

Docente in discipline Psicologiche e Sociali del 1° e 2° Corso di Aggiornamento e Riqualificazione professionale
del personale Infermieristico manicomiale.

Docente per gli insegnamenti Psicologia, Pedagogia, Etica Professionale, Psicologia di Gruppo, Psicosociologia
presso la Scuola Infermieri Professionali della Ex USSL n° 46 — Castiglione delle Stiviere - Desenzano del Garda
per gli anni: 1981/82; 1982/82; 1983/84

Coordinatore e Docente in discipline Psicologiche e socio-Assistenziali del Corso di Aggiornamento e
Formazione del Personale Socio Sanitario della Provincia di Mantova (Anno 1982)



4) Organizzatore e docente di Corsi secondari di Aggiornamento al personale socio-sanitario Della Ex Ussl n® 46 —
Castiglione Stiviere

Docenze Universitarie:

Professore a Contratto periseguenti anni accademici:

-2002/2003

-2003/2004

-2004/2005

-2005/2006

-2006/2007

-2007/2008

-2008/2009

-2009/2010

-2010/2011

-2011/2012

-2012/2013

-2013/2014
dei Corsi di Psicologia Clinica, Psicologia della salute, Psicologia generale, Psicologia dello Sviluppo - Facolta di
Medicina e Chirurgia Universita Statale di Brescia — Laurea in Educatore Professionale Sanitario e Laurea in
Scienze Infermieristiche.

D) PUBBLICAZIONI

1) Titolare e contitolare di alcune pubblicazioni scientifiche sulla Rivista “Freniatria” — Reggio Emilia,
prevalentemente circa I'lstituzione manicomiale.:

- Terapie istituzionali (Anno 1979)
- Operatori sociali volontari in una Istituzione manicomiale (“ 1975)
- Considerazioni e prospettive per gli Operatori Psichiatrici (“ 1975)
- Il problema della assistenza agli anziani (“ 1979)
- Istituzione e terapie psicofarmacologiche (“ 1979)
- Il pregiudizio, incognita che grava sul problema degli handicappati ( “ 1979)



